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Im Rahmen unserer diesjährigen Aktionswoche  

erlebten die Klient*innen des Ambulant Betreu-

ten Wohnens fünf abwechslungsreiche Tage 

voller Gemeinschaft, Spaß und neuer Eindrücke.

Den Auftakt bildete ein Ausflug nach Köln mit 

Stadtbesichtigung, einem Besuch des Kölner 

Doms und einer spannenden Führung hinter 

den Kulissen des WDR. Am zweiten Tag sorg-

te Schwarzlicht-3D-Minigolf für Begeisterung, 

wobei Geschicklichkeit, Teamgeist und vor allem 

viel Spaß im Mittelpunkt standen.

Historisch wurde es an Tag drei bei der Besich-

tigung von Schloss Burg. Die Teilnehmenden 

erhielten interessante Einblicke in vergangene 

Zeiten und genossen die schöne Atmosphäre 

der Burganlage. Ein weiteres Highlight war der 

Besuch der Ausstellung „ORIGINS – Die Schön-

heit des Lebens“ im Wuppertaler Visiodrom. Die 

beeindruckende 360°-Show und der Ausblick 

vom Skywalk hinterließen bleibende Eindrücke.

Zum Abschluss der Woche ging es gemeinsam 

ins Bowlingcenter. Hier standen nicht die Punk-

te, sondern das Miteinander, die gegenseitige 

Unterstützung und die Freude am Spiel im Vor-

dergrund.

Die Aktionswoche war für alle Beteiligten ein 

voller Erfolg und zeigte einmal mehr, wie wert-

voll gemeinsame Erlebnisse für Teilhabe, Be-

gegnung und Gemeinschaft sind. Viele schöne 

Erinnerungen und die Idee für weitere gemein-

same Freizeitaktivitäten bleiben über die Woche 

hinaus bestehen.
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